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eq[; 'kCn % ikyd&ikY; laca/k] vyxkooknh izof̀RrA 
izLrkouk  

fd”kksjkoLFkk ckyd ds fodkl dh ,d voLFkk gS] ftlesa ckyd 

vius vanj vR;f/kd ifjorZuksa dk cks/k djrkgSA fd”kksjkoLFkk ds ;s ifjorZu 

ldkjkRed Hkh gksrs gSa] rFkk udkjkRed HkhA vyxkooknh izof̀Rr vkSj O;ogkj 

Hkh bu ifjorZuksa dk ,d izeq[k mnkgj.k gSA fd”kksjksa ij muds ekrk&firk ds 

lkFk laca/k dk vR;f/kd izHkko iM+rk gSA ,d ckyd ¼fd”kksj½ vius ?kj] 

ifjokj esa vius ekrk&firk ds lkFk D;ksa rky&esy ugha cSBk ikrk] fdu 

dkj.kksa ls mlds vanj vyxkooknh izof̀Rr mRiUu gksrh gSA fd”kksjksa ds O;ogkj 

ij muds ikyd&ikY; laca/k dk izHkko iM+rk gS\ fd”kksjkoLFkk esa ckydksa dks 

;fn ekrk&firk dk mfpr lg;ksx] lkFk o viukiu izkIr gksrk gS rks og 

vius ifjorZuksa dks vius vanj gksus okys gypy ;k rwQku dks vius 

ekrk&firk ds le{k fcuk fdlh fgpd ds j[k ldrk gSA t;loky lanfi] 

pkS/kjh jf”e ¼2017½ }kjk ;g LiLV fd;k x;k fd ikydksa ds ckydksa ds lkFk 

“kkfey gksus ls cPpksa ds gj dk;Z esa ldkjkRed izHkko iM+rk gSA ikyd&ikY; 

laca/k ckyd ds ekufld fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa ¼eksjhukt] 

ljkQ] xzslw] gMtkj] gkslj] ekjflu 2017½ A  

 fd”kksjkoLFkk ds gj leL;k dk lek/kku vklkuh ls [kkstk tk ldrk 

gSA izLrqr “kks/k v/;;u dh vko”;drk lekt esa ikyd&ikY; laca/k dks 

vf/kd vPNk o lqn<̀+ cukus rFkk ckydksa dh Toyar leL;k vyxkooknh 

izof̀Rr dks de djus ds fy, gSA lekt dk /;ku fd”kksjksa ds leL;kvku dh 

vksj vkd’̀V djuk gh bl “kks/k dk;Z dk eq[; mn~ns”; gSA  

v/;;u dk mís'; 

 'kks/kdk;Z djus gsrq v/;;u dk mís”; tkuuk t:jh gksrk gSA izLrqr 

“kks/k v/;;u ds mís'; fuEu gSa& 

 fd”kksj fo|kfFkZ;ksa ds fyax] tkfr o {ks= ds vk/kkj ij ikyd&ikY; 

laca/k dk vyxkooknh izof̀Rr ij izHkko dk ekiu djukA 

lkfgR;koyksdu 

lEcfU/kr “kks/k {ks= esa vHkh rd tks dk;Z gq, gS muesa izeq[k 

fuEufyf[kr gSa& 

eksjhukt] ljkQ] xzslw] gMtkj] gkslj] ekjflu ¼2017½ us fo|kfFkZ;ksa 

ds fo|ky;h vyxkookn fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd miyfC/k o muds ekufld 

fodkl ij egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA bl v/;;u gsrq “kks/kdrkZ }kjk 

LofufeZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k FkkA “kks/k v/;;u dk fu’d’kZ ik;k 

Lkkjka'k 

fo|kfFkZ;ksa ij muds ekrk&firk ds laca/k muds O;ogkj o izof̀Rr;ksa 

ij Li’V :i ls ns[kus dks feyrk gSA ,d ckyd vius ekrk&firk ds lkFk 

D;ksa rky&esy ugha cSBk ikrk] fdu dkj.kksa ls mlds vanj vyxkooknh 

izof̀Rr mRiUu gksrh gSA bu egRoiw.kZ iz”uksa ds mRrj [kkstus gsrq gh bl 

leL;k ij “kks/kdk;Z fd;kA izLrqr “kks/k gsrq U;kn”kZ ds :i esa 800 fd”kksj 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k] ikyd&ikY; laca/k ekius gsrq MkW- ufyuhjko 

}kjk fufeZr ekiuh rFkk vyxkooknh izo`fRr ekius gsrq MkW- vkj-ih- JhokLro 

}kjk fufeZr ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA ikyd&ikY; laca/k dk 

vyxkooknh izof̀Rr ij izHkko ik;k x;kA fo|kfFkZ;ksa ds {ks=] fyax] o tkfr 

ds vk/kkj ij Hkh ikyd&ikY; laca/k dk izHkko vyxkooknh izof̀Rr ij ik;k 

x;kA 
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x;k fd fo|ky;h vyxkookn fo|kfFkZ;ksa] lkekftd leL;k 

o f”k{kk dks iw.kZ :i ls izHkkfor djrk gSA t;loky lanfi] 

pkS/kjh jf”e ¼2017½ us ikydksa ,oa muds ikY;ksa ds chp laca/k 

,oa ikydksa ds vius cPpksa ds lkFk gj dk;Z esa “kkfey gksus 

ds fo’k; esa v/;;u fd;k rFkk fu’d’kZ ik;k fd ikydksa ds 

ckydksa ds lkFk “kkfey gksus ls cPpksa ds gj dk;Z esa 

ldkjkRed izHkko muds “kSf{kd miyfC/k ij Hkh ik;k x;kA  

lfjrk] lksfudk ,oa iwtk ¼2016½ us jksgrd 

gfj;k.kk ds lsdsUMjh Ldwy ds cPpksa ds ikyd&ikY; laca/k 

dk rqyukRed v/;;u fd;kA v/;;u esa mUgksaus 100 Nk= o 

Nk=k dk p;u fd;k Fkk tks futh o “kkldh; fo|ky;ksa ls 

pqus x, FksA v/;;u esa fu’d’kZ ik;k fd yM+dksa ds laca/k esa 

vius ekrk&firk ls yM+fd;ksa dh rqyuk esa vf/kd vPNs ik, 

x,A 

Qfyi ,oa FkkZel ¼2014½ us vius “kks/k esa ckydksa 

ds vfHkHkkodksa lg;ksx o O;fDrRo dk v/;;u fdk;A bl 

v/;;u esa fu’d’kZ ik;k fd cPpksa o NksVs HkkbZ&cguksa ds lkFk 

jgus okys cPpksa ds vfHkHkkod lg;ksx ,oa O;fDrRo esa lkFkZd 

varj ik;k x;kA 

oekZ ,oa [kku ¼2014½ us mPprj fo|ky; ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ikyd&iky; laca/k dk muds vkRefo”okl ij 

izHkko dk v/;;u fd;k rFkk fu’d’kZ ik;k fd ikyd&ikY; 

laca/k o vkRefo”okl ds e/; dksbZ lkFkZd lg laca/k ugha 

gksrk gSA 

xqj;e ,oa gjLV] dsjus ¼2008½ us vfHkHkkodks ds 

f”k{kk o vfHkHkkodksa }kjk vius cPpksa dks fn, tkus okys le; 

ds fo’k; esa v/;;u fd;k rFkk fu’d’kZ ik;k fd fd”kksjksa ds 

vPns o mfpr fodkl ds fy, vfHkHkkodksa dk laj{k.k o 

mudk le; nksuksa gh vfr vko”;d o egRoiw.kZ rF; gSA  

ifjdYiuk 

izLrqr “kks/k v/;;u esa fuEu ifjdYiukvksa dk 

fuekZ.k fd;k x;k gS& 

fd”kksj fo|kfFkZ;ksa ds ikyd&ikY; laca/k] fyax] 

tkfr] {ks= ,oa mudh varfØ;k dk vyxkooknh ij izof̀Rr 

ij dksbZ lkFkZd izHkko ugha ik;k tk,xkA 

pj 

Lora= pj   

ikyd &ikY; laca/k 

{ks= & xzke.k] “kgjh 

fyax & Nk=] Nk=k 

tkfr & vkjf{kr] vukjf{kr 

vkfJr pj   

vyxkooknh izof̀Rr 

'kksèk U;kn'kZ 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa ds ikyd&ikY; 

laca/k ,oa vyxkooknh izòfRr ij v/;;u gsrq 'kks/kdrkZ us 

U;kn”kZ ds :i esa 800 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;kǹfPNd fof/k ls 

fd;k gSA lHkh fo|ky; NÙkhlx<+ ds nqxZ ftys ds fHkykbZ 

'kgj ds varxZr gSaA  

lka[;dh; fof/k 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa fd”kksj fo|kfFkZ;ksa ds 

ikyd&ikY; laca/k] fyax] tkfr] {ks= ,oa mudh varfØ;k dk 

vyxkooknh ij izof̀Rr ij izHkko ds  v/;;u  gsrq ANOVA 

dh x.kuk dh xbZ gSA 

midj.k 

 izLrqr “kks/k v/;;u esa fd”kksjksa ds 

ikyd&idkY;laca/k ekius gsrq MkW- ufyuhjko }kjk fufeZr 

ikyd&ikY; laca/k ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gS rFkk 

vyxkooknh izof̀Rr ds ekiu gsrq MkW- vkj-ih- JhokLro }kjk 

fufeZr vyxkooknh ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

vkWadM+ksa dk fo”ys’k.k ,oa ifjdYiukvku dk ijh{k.k 

 varfØ;kRed ifjdYiuk gsrq iznRrksa dk fo”ys’k.k 

2X2X2X2 dk iz;ksx dj izlj fo”ys’k.k Anova- F-Ratio 

izkIr fd;k x;kA 

 fd”kksj fo|kfFkZ;ksa ds ikyd&ikY; laca/k] fyax] 

tkfr {ks= ,oa mudh varfØZ;k dk vyxkooknh izof̀Rr ij 

izHkko ds fy, 2X2X2X2 ds izlj.k dk fo”ys’k.k dk 

lkjka”kA 

L=ksr oxksZ dk ;ksx df oxZ dk vkSlr F 

ikyd ikYl laca/k laiw.kZ 0.015 1 0.015 0.066
. 

fyax 0.090 1 0.090 0.398
.
 

tkfr 0.807 1 0.807 3.584
.
 

{ks= 0.164 1 0.164 0.728
.
 

ikyd&ikY; laca/k x fyax 0.302 1 0.302 1.343
.
 

ikyd&ikY; laca/k x tkfr 0.287 1 0.287 1.277
.
 

ikyd&ikY; laca/k x {ks= 1.479 1 1.479 0.000
.
 

fyax x tkfr 4.176 1 4.176 18.554* 

fyax x {ks= 0.085 1 0.085 0.380
.
 

tkfr x {ks= 0.757 1 0.757 3.363
.
 

ikyd&ikY; laca/k x fyax x tkfr  1.365 1 1.365 6.066** 

ikyd&ikY; laca/k x fyax x {ks= 0.423 1 0.423 1.877
.
 

ikyd&ikY; laca/k x tkfr x {ks= 1.720 1 1.720 7.640** 

fyax x tkfr x {ks= 0.067 1 0.067 0.298
.
 

ikyd ikY; laca/k x fyax x tkfr x {ks= 0.19 1 0.19 0.082
.
 

=qfV 176.468 784 0.225  

;ksx 0.19 800   

** 0-01 Lrj ij lkFkZd ]             *0-05 Lrj ij lkFkZd]                   . lkFkZd ugha 

lkj.kh 
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mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gksrk gS 

fd] fd”kksj fo|kfFkZ;ka ds ikyd&ikY; laca/k] fyax] 

tkfr] {ks= dk muds vyxkooknh izof̀Rr ij dksbZ 

lkFkZd eq[; izHkko ugha ik;k x;kA fdarq ikyd&ikY; 

laca/k x fyax x tkfr ds e/; varfØ;kZRed izHkko ,oa 

ikyd&ikY; laca/k x tkfr x {ks= ds e/; varfØ;kZRed 

izHkko ns[kus dks feykA 

fu’d’kZ ,oa lq>ko 

 mij¨ä ifj.kke¨a ls ;g rF; Li"V gS fd”kksj 

fo|kfFkZ;ksa ds ikyd&ikY; laca/k] fyax] tkfr] {ks= dk 

muds vyxkooknh izof̀Rr ij dksbZ LiLV i`Fkd  :Ik ls 

eq[;  izHkko ugha ik;k x;k fdarq bu lHkh  dk 

varfØ;kZRed izHkko fd”kksj fo|kfFkZ;ksa ds vyxkooknh 

izof̀Rr ij iM+rk gS A vkjf{kr Nk=k esa vyxkooknh 

izof̀Rr vkjf{kr Nk= dh rqyuk esa vf/kd ik;h xbZ rFkk 

vukjf{kr Nk=ksa esa Nk=kvksa ds rqyuk esa vyxkooknh 

izof̀Rr vf/kd ik;h xbZA mPpre ikyd&ikY; laca/k 

okys xzkeh.k vkjf{kr o vukjf{kr fo|kfFkZ;ksa ds 

vyxkooknh izof̀Rr fuEu ikyd&ikY; laca/k okys 

xzkeh.k vkjf{kr fo|kfFkZ;ksa ,oa vukjf{kr ls de ikbZ xbZ 

rFkk mPpre ikyd&ikY; laca/k okys “kgjh vkjf{kr o 

vukjf{kr fo|kfFkZ;ksa esa vyxkooknh izof̀Rr fuEu 

ikyd&ikY; laca/k okys “kgjh vkjf{kr o vukjf{kr 

fo|kfFkZ;ksa ls ikbZ xbZA 

 ikydksa dks vius cPpksa dks uk vfèkd Lora=rk 

fn;k tkuk pkfg, uk gh vfèkd laj{k.k nsuk pkfg,A 

vfèkd laj{k.k ykM I;kj ds dkj.k Hkh cPps vkRefuHkZj 

ugÈ cu ikrs vkSj lekt ds lkFk lek;kstu ugÈ dj 

ikrs  rFkk muesa vyxkooknh çof̀Ùk mRiUu gksus yxrh 

gS A ikydksa }kjk ckydksa ds lkFk laçs"k.k mfpr <ax ls 

fd;k tkuk pkfg, A mfpr laçs"k.k ds vHkko esa ikyd 

ikY; lacaèk [kjkc gks tkrs gSa vkSj muesa ekufld 

vfLFkjrk ds mRiUu gksus dk Hk; jgrk gSA vR;fèkd 

mPp lkekftd vkÆFkd Lrj ;k fuEu lkekftd vkÆFkd 

Lrj nksuksa gh ikY;ksa ij _.kkRed çHkko Mkyrs gSa A 

lq[k lqfoèkkvksa dh deh ;k vfèkdrk nksuksa ls ckydksa esa 

fodkl esa ckèkk mRiUu gksrh gS A larqfyr fodkl gsrq 

ikydksa dks ;g è;ku gksuk pkfg, fd muds ikY;ksa ij 

lkekftd vkÆFkd fLFkfr dk çHkko uk iM+us nsa A 

ikyd] Çyx ds vkèkkj ij vius ikY;ksa esa fdlh çdkj 

dk varj uk djsa D;ksafd fd'kksjkoLFkk gh ,slh voLFkk gS 

ftlesa ckyd esa 'kkjhfjd o ekufld fodkl dh „f"V 

ls la?k"kZ cuk gksrk g]S ,sls esa ikydkas }kjk fd, x, 

O;ogkj dk cPpksa ij vfèkd çHkko iM+rk gSA 

vyxkooknh çof̀Ùk ds fo|kÆFk;ksa ds çfr f'k{kdksa dks Hkh 

lpsr jguk pkfg, D;ksafd cgqr lh ckrsa fo|kFkÊ ?kj 

ifjokj esa uk crk dj f'k{kd dks crk ldrs gSa vr% 

f'k{kdksa  }kjk fo|kÆFk;ksa ds lkFk mfpr ,oa ijLij 

lg;ksx ds lacaèk dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A f'k{kdksa 

dks fd'kksjksa ds ekrk&firk ls Hkh lacaèk LFkkfir djuk 

pkfg,] blls o fd'kksjksa dh leL;kvksa dks lqy>k dj 

muesa vyxko oknh çof̀Ùk ds fodkl dks jksd ldrs gSaA 

lanÒZ xzaFk lwph 

ozekZ ,oa [k+ku ¼2014½- , LVMh v�Q isjsaV pkbYM 

fjys'kuf'ki vku lsYQ+&d�fUQMsUl v�Q n 

LVwMsaV v�Q gk;j lsdsaMjh Ldwy v�Q nqxZ 

fMLVªhd- bafM;u tuZy v�Q fjlpZ ifjisDl] 

3¼2½] 77&78- 

lfjrk] lksfu;k] iwtk ¼2016½- , daiWjsfVo LVMh vku 

isjsaV pkbYM fjys'kuf'ki v�Q lsdsaMjh Ldwy 

LVwMsaV~l] baVjus'kuy tuZy v�Q ,IykbM 

fjlpZ 2016% 2¼6½] 1000&1002- 

fQfyi] Fk�el] ¼2014½ fjys'kuf'ki fcV~ohu isjsaVy 

liksVZ vkaM ilZukfyVh vk daiWjfVo LVMh 

ve�ax fpYMªsu foFk flfcÇyx ,aM vksUyh 

fpYMªsu- t+suhFk baVjus'kuy tuZy v�Q 

eYVhfMflfIyujh fjlpZ- 

eksfj.kkt+] lpjQ+] xzsdw] gkn~tkj] glpsj] ekÉlu ¼2017½] 

Ldwy ,fyuslu& , dULVªD”ku LVMh 

Q+ksÆuVykbu yÉux  fjlpZ]  5 ¼2½] 36&59- 

tSly] pkSèkjh ¼2017½] , fjO;w v�Q n fjys'kuf'ki 

fcV~ohu isjsaVy buo�YoesaV ,aM LVwMsaV~l] 

,dssMsfed ijQkesZUl] n baVjuss'kuy tuZy 

v�Q bafM;u lkbd�yth] 4] ¼3½] 99- 

 


